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Majagc na uwadze bezpieczenstwo mieszkancéw powiatu polkowickiego Komendant
Powiatowy Pafistwowej Strazy Pozarnej w Polkowicach przypomina, ze obowigzkiem kazdego
wlasciciela i uzytkownika budynku mieszkalnego jednorodzinnego i wielorodzinnego jest
dokonywanie, co najmniej raz w roku przegladu instalacji gazowych oraz przewodéw
kominowych (dymowych, spalinowych i wentylacyjnych). Wymog ten okresla Ustawa Prawo
budowlane.

Jednakze na podstawie przepisow przeciwpozarowych zanieczyszczenia z przewoddéw
dymowych, spalinowych usuwa si¢ w nastepujacych okresach:

» od palenisk . opalanych paliwem statym (wegiel, drewno), co najmniej raz na 3
miesigce,
> od palenisk opalanych paliwem ptynnym i gazowym co najmniej raz na 6 miesigcy.

Co roku, w okresie jesienno - zimowym, przybywa zdarzefi zwigzanych z pozarami instalacji
kominowych oraz wydobywajagcym si¢ czadem w budynkach mieszkalnych. Stanowi to
bezposrednie zagrozenie dla zycia i mienia mieszkafcow. Zagrozenia w duzej mierze
spowodowane sg lekcewazeniem przez wiascicieli obowiazkéw w zakresie przegladu i
konserwacji instalacji, wielokrotnie doprowadzity do tragicznych w skutkach zdarzefi.

Od wrzesnia br. na terenie wojewo6dztwa Dolno$laskiego na skutek zatrucia tlenkiem wegla
potocznie zwanym czadem $mier¢ poniosto 10 oséb.

Skad bierze sie czad i dlaczego jest tak niebezpieczny?

Czad (tlenek wegla) jest gazem silnie trujacym, bezbarwnym i bezwonnym, nieco lzejszym od
powietrza, co powoduje, Ze fatwo si¢ z nim miesza i w nim rozprzestrzenia. Powstaje w wyniku
niezupetnego spalania wszelkich paliw - gazu, paliw ptynnych i statych spowodowanego brakiem
odpowiedniej ilosci tlenu, niezbgdnej do zupetnego spalania. Moze to wynikaé z braku doptywu
Swiezego (zewngtrznego) powietrza do urzadzenia, w ktérym nastepuje spalanie albo z powodu
zanieczyszczenia, zuzycia lub zlej regulacji palnika, a takze przedwczesnego zamkniecia
paleniska pieca lub kuchni. Jest to szczegélnie grozne w mieszkaniach, w ktérych okna sa
szczelnie zamknigte lub uszczelnione na zime. Niebezpieczenstwo zaczadzenia wynika z faktu, ze
tlenek wegla jest gazem niewyczuwalnym zmystami czlowieka. W ukfadzie oddechowym
cztowieka tlenek wegla wigze si¢ z hemoglobing krwinek 250 razy szybciej niz tlen, blokujac
doptyw tlenu do organizmu. Stwarza to powazne zagrozenie dla zdrowia i Zycia cztowieka.
Nastepstwem ostrego zatrucia moze by¢ nieodwracalne uszkodzenie o$rodkowego uktadu

nerwowego, niewydolno$¢ wienicowa i zawat albo nawet natychmiastowa $mieré.



Co zrobi¢ aby uniknaé zaczadzenia?

Podstawows przyczyng zatrué sa zamkniete, szczelne okna. Powoduje to powstawanie tlenku
wegla w procesie niezupetnego spalania paliwa (wegiel, drewno, gaz ziemny) i utrudnia odptyw
spalin. Tyle spalin wyplynie przez komin ile $wiezego powietrza naptynie do pomieszczenia z
zewnatrz. Zatem przede wszystkim nalezy zapewni¢ mozliwos¢ statego doplywu swiezego
powietrza do paleniska (pieca gazowego, kuchenki gazowej, kuchni weglowej lub pieca) oraz
-swobodny odplyw spalin. Nalezy wigc: )

» uchyli¢ okno w mieszkaniu gdy korzysta si¢ z jakiegokolwiek zrédta ognia (pieca gazowego
z otwartg komorg spalania, kuchenki gazowej lub weglowej),

e nie zastania¢ kratek wentylacyjnych i otworéw nawiewnych,

e zadbaé o drozno$¢ przewodow spalinowych i wentylacyjnych, a wigc:

v nie dokonywa¢ podtaczenia urzadzen grzewczych do przewoddw kominowych bez
wymaganej opinii kominiarskiej,

v’ przeprowadza¢ kontrole techniczne, w tym sprawdzanie szczelnosci przewodow
kominowych, ich systematyczne czyszczenie oraz sprawdzanie wystgpowania dostatecznego
ciggu powietrza,

v przeprowadzaé okresowe czyszczenie przewoddw kominowych, a takze usuwaé sadzg
zgromadzong w osadniku piecéw weglowych,

v uzytkowaé sprawne techniczne urzgdzenia grzewcze, w ktérych odbywa sig¢ proces
spalania, zgodnie z instrukcja producenta oraz kontrolowa¢ stan techniczny,

v w przypadku wymiany okien na nowe, sprawdzi¢ poprawno$¢ dzialania wentylacji,
poniewaz nowe okna sa najczgsciej o wiele bardziej szczelne w stosunku do wczesniej
stosowanych w budynku i moga pogarsza¢ wentylacjg,

v’ systematycznie sprawdzaé cigg powietrza, np. poprzez przykladanie kartki papieru do
otworu, badz kratki wentylacyjnej; jesli nic nie zaktdca wentylacji, kartka powinna przywrze¢ do
wyzej wspomnianego otworu lub kratki,

v’ czesto wietrzy¢ pomieszezenie, w ktérych odbywa si¢ proces spalania (kuchnie, tazienki
wyposazone w termy gazowe), a najlepiej zapewni¢, nawet niewielkie, rozszczelnienie okien .

v nie bagatelizowa¢ objawow duszno$ci, bolow i zawrotow glowy, nudnosci, wymiotdw,
oszotomienia, ostabienia, przyspieszenia czynnosci serca i oddychania, gdyz moga by¢ sygnatem,
ze ulegamy zatruciu czadem; w takiej sytuacji nalezy natychmiast przewietrzy¢ pomieszczenie, w

ktérym sie znajdujemy i zasiegnaé porady lekarskiej.



>  wezwaé stuzby ratownicze (pogotowie ratunkowe 999, straz pozarna 998 lub 112),

» jezeli osoba poszkodowana nie oddycha, ma zatrzymang akcje serca, nalezy natychmiast
zastosowa¢ sztuczne oddychanie, np. metodg usta - usta oraz masaz serca,

» nie wolno wpada¢ w panike, kiedy znajdziemy dziecko lub dorostego z objawami
zaburzenia $wiadomosci w kuchni, fazience lub garazu; nalezy jak najszybciej przystapi¢ do

udzielania pierwszej pomocy.

Komendant Powiatowy
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Polkowicach

bryg. Sylwester Jatczak



